
日 煮物、チーズ＆いんげん豚巻き、サラダ

月 カルビラーメン、レタス＆キャベツ豚バラまき

火 カレー、サラダ

水 かれーうどん、冷ややっこ、サラダ

木 おでん、サラダ

金 昨日のおでん、サラダ

土 麻婆豆腐、かぼちゃサラダ

献　立


